Uber unterschiedliche Akupunkturpunkte mit psy-
chischer Wirkung lassen sich auch zum Beispiel
zudem Angst und Anspannungen vor einer zahn-
arztlichen Behandlung wirkungsvoll therapieren.

ENTZUNDUNGEN

Akupunktur wirkt auch gegen Entziindungen im
Bereich der Zahne und Schleimhaute (Herpes,
Aphten, Druckstellen durch Prothesen usw.). Medi-
kamente kénnen dadurch meistens eingespart
werden.

SCHMERZEN

Akupunktur wird erfolgreich eingesetzt bei
Schmerzen wahrend der Zahnbehandlung selbst
sowie bei unterschiedlichen Formen von Gesichts-
schmerzen und Neuralgien.

WAS IST EIGENTLICH AKUPUNKTUR?

Die Akupunktur ist eine Reflextherapie, bei der
durch Einstechen von Nadeln an exakt festgeleg-
ten Punkten der Hautoberflache Reize gesetzt
werden, die in der Lage sind, unterschiedlichste Er-
krankungen und Storungen im Korper zu lindern
oder zu beseitigen.

Neben der Jahrtausende alten Form, der Klassi-
schen Chinesischen Akupunktur (Kérperakupunk-
tur) wurden in der Neuzeit Akupunkturtechniken
uber Reflexzonen des Korpers entwickelt, wie z.B.
das Ohr, uber das der gesamte Korper therapiert
werden kann. Die wohl bekannteste und sehr ef-
fektive Therapie eines so genannten Mikrosystems
ist die Ohrakupunktur (Aurikulomedizin): fiir den
Zahnarzt eine ideale Behandlungszone am Kopf -
nicht weit entfernt von seinem Uiblichen Arbeits-

bereich. Die vom franzosischen Arzt Nogier iniziier-
ten Methoden der Aurikulomedizin ermoglichen ein
Uberaus breites Spektrum unterschiedlichster dia-
gnostischer und therapeutischer Akupunktur-Indika-
tionen im Bereich der Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde. Oft ist es ratsam, die Akupunktur-Therapie zu
erganzen mit Homoopathika, mit Bachbliten oder
anderen Blltenessenzen — nicht nur zur psychischen
Stabilisierung sondern auch zur gezielten Starkung
eines Zahnes sowie der Gesamtverfassung des
Patienten. Mit Hilfe einer speziellen Pulstasttechnik,
dem RAC, lassen sich erganzende Mittel individuell
austesten.

Fir Kinder und besonders angstliche Patienten be-
steht die Moglichkeit, die Akupunkturpunkte mit ei-
nem speziellen LASER zu bestrahlen und auf Nadeln
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LASER-Therapie

ganzlich zu verzichten. Mit dieser schmerzfreien
Technik lassen sich bereits Patienten im Sauglings-
oder Kleinkindesalter z.B. auch bei Zahnungsproble-
men hervorragend therapieren.

Der seriose, gut ausgebildete Zahnarzt mit natur-
heilkundlicher Orientierung wird immer bestrebt
sein, Sie als Rat suchenden Patienten lber geeigne-
te BehandlungsmaRnahmen und die entstehenden
Kosten umfassend aufzuklaren.

Die Moglichkeiten der Ubernahme dieser Behand-
lungskosten sollte mit lhrer Krankenkasse vorher
abgeklart werden, da Sie nicht mit einer Erstattung
in vollem Umfang rechnen kénnen.

Sprechen Sie mit lhrem Zahnarzt/Zahnarztin, wenn
Sie Fragen zur Akupunktur in [hrem individuellen
Fall haben. Unter www. akupunktur-information.de
konnen Sie zusatzliche Informationen abrufen.

(= \ DEUTSCHE AKADEMIE FUR
\ | AKUPUNKTUR UND AURIKULOMEDIZIN E.V.
1.Vorsitzender: Prof. mult. h. c. / China Dr. F. Bahr

DAAAM OselstraRe 25 A « 81245 Miinchen
Tel.: (089) 814 52 52 « Fax: (089) 89110 26
E-Mail: flyer@akupunktur-information.de
Internet: www.akupunktur-information.de
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GANZHEITLICHE BEHANDLUNG

Bei der ganzheitlichen zahnarztlichen Behandlung
wird der Einfluss der Zahne und des Gebisses auf
den gesamten Organismus in besonderem MaRe
berticksichtigt. Es steht auBer Frage, dass den
Zahnen eine sehr grol3e Bedeutung fir die intakte
Regulation des gesamten Korpers und damit fir
die Erhaltung der Gesundheit zukommt.

D1E PROPHYLAXE

Die Prophylaxe steht in der ganzheitlichen Zahn-
arztpraxis im Vordergrund, daher wird grof3er Wert
gelegt auf die friihzeitige Vermittlung geeigneter
Zahnpflegetechniken sowie auf eine Verbesserung
der Erndhrungsgewohnheiten. Die Notwendigkeit
gezielter, individuell auf den einzelnen Patienten
ausgerichteter VorbeugemaBnahmen erhalten
durch folgenden Aspekt besondere Bedeutung:

Die Zahnmedizin kennt zur Behebung
von Zahnschaden bisher kein Material,
welches auch nur annahernd den
korpereigenen Strukturen ahnlich ist.

IDEALE EINSTELLUNG DES BISSES

Die ideale Einstellung des Bisses ist eine wesentli-
che Voraussetzung, um einer Problematik in der
Statik des gesamten Bewegungsapparates vorzu-
beugen. Eine Uber viele Jahre hinweg nur minimale
Fehlfunktion des Kauapparates kann durch die dau-
ernden Fehlbelastungen von Muskeln und Gelenken
zu Veranderungen der Wirbelsaule, der Huft-, Knie-
oder anderer Gelenke fuihren. Solche Probleme

konnen idealerweise durch Kombination von Aku-
punktur-Behandlung und Craniosakraler Therapie
oder anderer manualtherapeutischer Verfahren
behandelt werden.

Ohrakupunktur

ZAHNARZTLICHE SANIERUNG

Vor einer zahnarztlichen Sanierung groReren
Umfangs mussen folgende Kriterien Beachtung

finden:

> die Dauerhaftigkeit der zahnarztlichen
Versorgung

> die Bisslage als wichtige Komponente in
der Statik des Bewegungsapparates

> die Materialvertraglichkeit

> die energetische Gesamtkonstitution des
Patienten zum Zeitpunkt der Behandlung

> die Kosmetik

> die entstehenden Kosten

Der eigentlichen Behandlung sollten Vertraglich-
keitstestungen der notwendigen Materialien vor-
ausgehen, um Storungen der naturlichen Korper-
und Organfunktionen in der Folge von zahnarztli-
chen SanierungsmafRnahmen zu vermeiden.

STORHERDE

Zu Storherden, die sich negativ auf den gesamten
Korper auswirken, konnen sowohl chronisch als
auch akut erkrankte, sowie mit unvertraglichen
Materialien versorgte Zahne werden. Zahnstorherde
lassen sich mit Hilfe spezieller Akupunkturtechniken
exakt diagnostizieren und missen dann zahnarzt-
lich versorgt werden. Nach der individuell ange-
passten Therapie sowohl der Storherde als auch der
Symptomatik wird der Erfolg durch die Besserung
der Beschwerden deutlich.

ABSTERBEN BISHER GESUNDER ZAHNE

Als Prophylaxe sorgt eine Akupunktur-Behandlung
neben den ublichen zahnarztlichen MaBnahmen fir
die Gesunderhaltung der Zahne und des Zahnhalte-
apparates. Gerade bei umfangreichen Zahnsanie-
rungen konnen die Erkenntnisse der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) besonders mit den
Methoden der Ohr- oder Klassischen Chinesischen
Akupunktur dazu beitragen, die Konstitution des
Patienten insgesamt zu starken und damit ein plétz-
liches Absterben von bisher gesunden Zahnen zu
verhindern.

THERAPIEPHASE

Eine moglichst optimale zahnarztliche
Gesamtversorgung unter ganzheitlichen
Aspekten sollte nach den derzeitigen
Erfahrungen der DAAAM nach folgendem
Schema ablaufen:

1. DIAGNOSTIK

> Zahnarztliche Befund-Erhebung

> Akupunkturdiagnostik mit Storherd-
suche und Materialtestung nach BAHR
und NOGIER

2. THERAPIE

> Energetische Stabilisierungstherapie
durch Akupunktur

> Provisorische Sanierung bei Material-
und Schadstoffbelastung

> Ausleitung der Material- und
Schadstoffbelastungen

> Optimierung der Bisslage

> Endversorgung

Bei einer umfassenden zahnarztlichen Behand-
lungsmalinahme ist es aus ganzheitlicher Sicht
ratsam, die Therapie durch begleitende Akupunktur-
Behandlungen zu unterstitzen.

NETZWERK ARZT - ZAHNARZT

Zu einer wirklich ganzheitlich zahnarztlichen
Behandlung des Patienten gehort eine enge

Zusammenarbeit im Sinne eines therapeuti-
schen Netzwerks zwischen naturheilkundlich
tatigen Arzten und Zahnarzten.

AKUPUNKTUR MIT PSYCHISCHER WIRKUNG

Mancher Patient wird bei der zahnarztlichen
Behandlung — z.B. bei einer Abdrucknahme -
durch einen Wiirgereiz geplagt. Hier bietet die
Akupunktur sogar als isolierte MalRnahme eine
sichere Maglichkeit, dieses lastige Ubel zu lindern.

FE R ]

15 & 5 % e

1% & 5 % e

FER I B )




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (ColorMatch RGB)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


